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8.15am - 9.00am Cofrestru (Gweinir te, coffi a chrystiau Denmarc) 
9.00am - 9.05am Croeso 

 
9.05am - 9.15am 

 
Araith groesawu gan Gomisiynydd Plant Cymru – Athro Sally Holland 

 
9.15am - 9.30am 

 
Dinasyddiaeth ddigidol ar gyfer pobl ifanc – cymhwysedd ar gyfer yr unfed ganrif ar hugain - Dr Sangeet 
Bhullar, WISE KIDS 
 

 
9.30am - 9.45am 

 
Nithio'r grawn oddi wrth yr us:  Deall gwerth tystiolaeth wyddonol ar gyfer iechyd a gweithredu pobl 
ifanc -  Dr Andy Przybylski, Sefydliad y Rhyngrwyd Rhydychen 
 

 
9.45am - 9.55am 

 
Drama gan ddisgyblion o Ysgol y Preseli 

 
9.55am - 10.45am 

 
Cyflwyniadau gan Nathan Wyburn (Artist a defnyddiwr YouTube), myfyrwyr o Ysgol y Preseli ac Ysgol 
Melin Gruffydd, a ddilynir gan sesiwn panel pobl ifanc 
 

10.45am - 11.10am Egwyl Coffi/Te 
 

11.10am - 12.30pm 

[Prif Neuadd] 

 
Ffrwd A:  Hyrwyddo Cymhwysedd Digidol a Dinasyddiaeth Ddigidol ar gyfer Plant a Phobl Ifanc 
Cyflwyniadau byr gan Estyn, Josie Fraser a Kellie Williams a ddilynir gan weithgarwch trafod ymhlith y 
gynulleidfa ac yna, sesiwn panel gyda Stuart Ball (Mwy Na Dysgu), Athro Dylan Jones (UWTSD) a phobl 
ifanc.  Cadeirir gan Sangeet Bhullar (WISE KIDS). 

Sut i baratoi eich ysgol ar gyfer gweithredu DCF - Maldwyn Pryse, Estyn 
 
Cynorthwyo datblygiad digidol ysgol gyfan – gwneud defnydd hyderus, effeithiol a chreadigol o 
dechnolegau - Josie Fraser 
 
Datblygu dinasyddiaeth ddigidol gyda disgyblion cynradd - Kellie Williams, Ysgol Gynradd Parc Cornist a 
GwE 
 
 

 
11.10am - 12.30pm 

 
[Ystafell Wallace] 

 

 
Ffrwd B:  Deall ac Ymateb i faterion Diogelwch Ar-lein – rhoi sylw i themâu Secstio, Seiberfwlio, Hunan-
niwed, Cyfrifoldeb Digidol 
Cyflwyniadau byr gan Dr Ann John, Vivienne Laing a Dr Carina Gilvan, a ddilynir gan sesiwn panel gydag 
arbenigwyr a phobl ifanc a fydd yn cynnwys Dan Grosvenor (ProMo-Cymru), Faith McCready (AWSLCP), 
Elaine Edwards (UCAC) ac yna, gweithgarwch trafod ymhlith y gynulleidfa.  Cadeirir gan Will Gardner 
(UKSIC a Childnet). 

Y rhyngrwyd a hunan-niwed:  arwr neu ddihiryn? - Dr Ann John, Ysgol Feddygol Prifysgol Abertawe  
 
Yr hyn y mae NSPCC yn ei wneud i gadw plant yn ddiogel ar-lein - Vivienne Laing, NSPCC 

Cynorthwyo addysgwyr i ddatblygu Cyfrifoldeb Digidol – gwersi a ddysgwyd - Dr Carina Girvan, Prifysgol 
Caerdydd 
 

 
11.10am - 12.30pm 
[Ystafell Syndicet 1] 

 

 
Ffrwd C:  Gweithdy gydag Athro Katherine Weare (Prifysgol Southampton) ynghylch Ymwybyddiaeth 
Ofalgar – Hyrwyddo Lles, ac yn Sgìl Craidd mewn Oes Ddigidol 

12.30pm - 1.20pm Cinio a chael Cyswllt â'r Arddangoswyr 
 

1.20pm - 1.30pm 
[Prif Neuadd] 

 
Hawliau Plant fel Dinasyddion Mewn a Thrwy Amgylcheddau Digidol – Athro Sonia Livingstone 

 
1.30pm - 1.45pm 

[Prif Neuadd] 

 
Hyrwyddo Lles ar gyfer Plant a Phobl Ifanc mewn byd sy'n Gysylltiedig mewn ffordd Ddigidol – Athro 
Katherine Weare  
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1.45pm - 2.45pm 
 

[Prif Neuadd] 

Ffrwd D:  Dirnadaeth o Ymchwil a Mesurau Ymarferol er mwyn Hyrwyddo Cymhwysedd Digidol a 
Dinasyddiaeth Ddigidol ar gyfer Plant a Phobl Ifanc  
Cyflwyniadau byr gan Dr Huw Davies a Dr Sangeet Bhullar, a ddilynir gan sesiwn Holi ac Ateb gyda'r 
gynulleidfa – hefyd gyda Sonny Singh (Ysgol Bassaleg), Kellie Williams a 2 berson ifanc.  Cadeirir gan 
Sangeet Bhullar. 
 
Dychweliad y brodor (digidol)?  Problemau a chyfleoedd a gyflwynir gan ddefnydd soffistigedig pobl ifanc 
o'r Rhyngrwyd – Dr Huw Davies, Sefydliad y Rhyngrwyd Rhydychen.  

Datblygu diwylliant ysgol gyfan o ddinasyddiaeth ddigidol a chymhwysedd digidol - Dr Sangeet Bhullar, 
WISE KIDS 
 

 
1.45pm - 2.45pm 

[Ystafell Wallace] 

 
Ffrwd E:  Hyrwyddo Llesiant a Chydnerthedd ar y We 
Cyflwyniadau ar y cyd gan Dr Richard Graham a Vicki Shotbolt, a ddilynir gan sesiwn Holi ac Ateb gyda'r 
gynulleidfa – hefyd gyda Dr Emma Bond (Prifysgol Suffolk), Dr Emily Lovegrove (The Bullying Doctor), 
Athro Katherine Weare a 2 berson ifanc.  Cadeirir gan Josie Fraser. 

Datblygu Cydnerthedd Digidol ymhlith Plant a Phobl Ifanc – gyda rhywfaint o ddirnadaeth gan CAMHS 
- Dr Richard Graham, Clinig Tavistock a Vicki Shotbolt, Parent Zone 
 

2.45pm - 3.05pm Egwyl Coffi/Te 
 

3.05pm - 3.40pm 
 

[Prif Neuadd] 

 
Rhianta mewn Oes Ddigidol – sesiwn Holi ac Ateb i'r Gynulleidfa gyda phanel sy'n cynnwys rhieni, pobl 
ifanc, arbenigwyr cymunedol ac arbenigwyr eraill gan gynnwys Marco Gil-Cervantes, Juliet Fay a Vicki 
Shotbolt.  Cadeirir gan Sangeet Bhullar. 
   

 
3.40pm - 4.10pm 

[Prif Neuadd] 

 
Rôl a Phrofiad Diwydiant a Phartneriaid eraill wrth Hyrwyddo Addysg, Sgiliau Digidol a Lles ar gyfer 
Pobl Ifanc – sesiwn Holi ac Ateb i'r Gynulleidfa gyda phanel o gynrychiolwyr o:  S4C (Rhodri ap Dyfrig), BT 
Wales (Geraint Strello), Childnet (Will Gardner), Digital Communities Wales (Matthew Lloyd), Pyka (David 
Gunn) a Superawesome.TV (Craig Donaghy). Cadeirir gan David Miles (David Miles, Arbenigwr mewn 
Diogelwch Plant Ar-lein). 
 

 
4.10pm - 4.30pm 

[Prif Neuadd] 

 
Araith i gloi gan Dr Sangeet Bhullar (WISE KIDS)  
 

 

Gyda diolch i Brif Noddwyr ein Huwchgynhadledd: 

 


